5 vanligste lavarter




1. Kvitkrull; Den kan se ut som sma kuler som ligger tett i tett.
Kvitkrullen kan minne litt om miniatyrtraer nar de star litt alene. Den
er en viktig beiteplante for reinsdyra.

2. lIslandslav eller brgdlav; Den ble tgrket i sola og knust til mel. Melet
brukte folk til a bake brgd av. Foruten a bruke melet fra islandslaven
til bredbaking, brukte ogsa folk melet som dyrefor.



igste lavarter

5 vanl




3. Kartlav; Den likner pa et kart! Kartlaven vokser sakte. Den bruker 10
ar pa a vokse 0,5 centimeter. Det fins mange ulike arter av
kartlaven, men de er vanskelige a skjelne fra hverandre. Kartlaven
liker seg best pa fjell og stein. Du finner kartlav over hele landet.
Det er umulig a plukke kartlaven, den er helt fastgrodd til
underlaget. Slike fastgrodde lavarter kalles skorpe lav.

4. Hengestry eller skjegglav; Den vokser ofte pa traer. Ser du treer med
mye hengestry betyr det at luften er ren og frisk. Hengestry kunne
folk bruke til mange ting. Som medisin ble den brukt til behandling
av sar. Den ble ogsa brukt til a tette hus, spesielt rundt vinduene slik
at ikke den kalde lufta skulle komme inn. Hengestry er fin a farge
garn med. Fargen pa garnet blir gul eller gulbrun.
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5. Kuvistlav; Vokser slik at det blir en sirkel. Den er gragrenn pa forsiden
og svart pa baksiden. Kvistlav trives best pa gran og furu, men den
finnes ogsa pa bjerk. Kvistlav er den vanligste lavarten i Norge.
Siden kvistlaven vokser til sma sirkler sier vi at den danner rosetter.
Lav som lett kan Igsnes fra voksestedet kalles bladlav. Kvistlav er
derfor en bladlav.

6. Ulvelav; Har en karakteristisk klar svovelgul farge. Vokser pa tgrre
gamle furutrzer, og er sjelden da mye av gammelskogen i Norge er
hogget. Den er den eneste lavarten som er giftig. Den ble brukt til a
drepe ulv ved a blande laven sammen med kjgttbiter som ble lagt
ut til ulven.
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